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Uusiudu, dld hiilly!

EU:n tavoitteena on leikata hiilidioksidipadstdja 80 % vuoden 1990 tasosta vuoteen 2050 mennessd. Onko se
mahdollista ja muuttaako se elamamme kivikaudelle?

Opas viitoittaa tietd vahdhiilisen asumiseen konkreettisten esimerkkien avulla. Ratkaisuina padstojen vahentamiseen
on ensimmaiseksi turhan energiankdyton karsiminen, toiseksi itse tuotetun uusiutuvan energian hyddyntdminen ja
kolmanneksi vihrean energian ostaminen. Harakan luontokeskus onnistui energiaa sadstamalld ja pienimuotoisella
uusiutuvan energian tuotannolla vahentamaan padstojaan vuodessa reilut 60 %. Tyd Harakassa jatkuu.

Asennetutkimusten mukaan ympdristoasiat ovat tarkeita melkein kaikille suomalaisille. Suosittelemme ottamaan
naapurit mukaan yhteistyohon energiaremonttien kilpailuttamisessa ja energiaosaamisen jakamisessa. Joka neljds
asunnonomistaja pitad ldmmitykseen tai energiansaastoon liittyvaa uudistusta ajankohtaisena kahden vuoden sisél-
1&. Mitd pikimmin aloitat, sitd enemman sadstat rahaa ja ymparistod. Tutkimusten mukaan omien arvojen mukainen
eldma lisad onnellisuutta.

Kaytannonlaheista neuvontaa vahahiilisetd eldmasta saa paakaupunkiseudun limastoinfosta (www.ilmastoinfo.fi).

Hiilineutraali Harakka -tiimi
Pekka Hénninen, Annukka Luomi, Kaisa Pajanen ja Jari Viinanen

** o

Euroopan unioni
Euroopan aluekehitysrahasto
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Uusiutuvat vahentavat

padstoja

Uusiutuva energia on energiaa, jota on saatavilla maa-
pallolla rajatta tai joka uusiutuu kohtuullisen lyhyessa
ajassa. Auringon sateily, tuuli, veden virta ja aaltoliike
sekd maankamaran lampo ovat ehtyméttomid ener-
giavaroja. Jos tarkkoja ollaan, tuuli, veden liikkeet ja
maan pintaldmp0 ovat perdisin auringon voimasta —
aurinko on eldméan edellytys ja energian ldhde.

Biopolttoaineet, kuten puu, hake ja pelletti, katsotaan
uusiutuviksi luonnonvaroiksi, koska hakattujen pui-
den tilalle kasvaa uudelleen hiilté sitovaa metsaa. Oljy,
kivihiili, turve ja uraani eivét ole uusiutuvia luonnon-
varoja, koska niitd ei luonnossa juuri muodostu lisaa.

Miksi uusiutuvia? Ilmastonmuutos on ihmiskunnan
pahin uhkatekija. Tupruttelemme ilmakehaén hiilidi-
oksidia kymmenen kertaa enemmén kuin maapallon
ilmaston tasapaino kestdd ja kdytaimme luonnonvaroja
1,25 kertaa enemmén kuin maapallo niitd ehtii tuot-
taa. Tédssd on jo kaksi hyvin painavaa syyté energian-



sadstoon ja siirtymiseen fossiilisista polttoaineista
uusiutuviin energiamuotoihin. Lisdksi uusiutuvien
energiamuotojen kaytto lisad Suomen riippumatto-
muutta tuontienergiasta.

EU:n tavoitteena on vuoteen 2020 mennessa leikata
hiilidioksidipédastoja 20 prosenttia ja lisdta uusiutuvien
energiamuotojen kayttod 20 prosenttia. Vuoteen 2050
mennessa padstoja on tarkoitus leikata 80 prosenttia
vuoden 1990 tasosta. Tdmé muutos koskee meista
ihan jokaista.

KUVAT: Ympdirist6talo Helsingin Viikissd tuottaa 20 % tarvitsemas-
taan séhkostd aurinkopaneeleilla. Taustalla nékyvé asuinkerros-
talo puolestaan tuottaa 25 % talosdhkéstddn auringon avulla.

lImastonmuutos muuttaa voimakkaasti oloja maapallolla.
Pohjoinen napajdcitikkd 17. syyskuuta 1979 ja 17. syyskuuta 2007.
Jadtikéstd on huvennut kolmannes. Kuvat: University of lllinois.
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Keskivertosuomalaisen 13 000 kg:n C0,-paastojen jakautuminen
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ASUMINEN JA PALVELUT Missa. paﬁstb.t syntyva.t?

LIKKUMINEN

Jotta osaisimme vihentda padstéjamme, meidén tulee
tietdd missd padstomme syntyvit. Keskivertosuoma-
lainen aiheuttaa paivittdin 33 kilon eli vuodessa
TERVEYS, KOULUTUS, YM 13 000 kilon hiilidioksidipﬁﬁsﬁit. Tama on liian
paljon, silld maapallon ilmaston tasapaino kestaisi
enintddn noin 2000 kilon hiilidioksidipdastot ihmis-
HINRROSTRNAET, Al asukasta kohden vuodessa.

ELINTARVIKKEET

Suomalaisten pdastdistd karkeasti reilu neljannes
syntyy asumisesta, neljannes liikkkumisesta, neljannes
syOmisestd ja viimeinen neljannes muista elaméanalu-
VAATTEET JA JALKINEET eista. Téssd vihkosessa keskitytddn asumisen paastoi-
hin ja niiden vahentdmiseen energiaa sadstamalld ja
uusiutuvia energiamuotoja hyodyntamalla.

RAVINTOLAT, KULTTUURI YM.

KULUTUS ULKOMAILLA
Ennen vuotta 2010 rakennetuissa taloissa energiasta
A ¢ noin .PPOI.et k}}luu laml}qltyksggn, lfolr{lannes sihkon
2 kayttoon ja viidennes lampiman kayttoveden tuot-
§ tamiseen. Uusimmissa taloissa lammitysenergian
YHTEISKUNTA < osuus on jo pienempi. Sdhkén, lampimén kayttoveden
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ja rakennusmateriaalien ja -osien tuottamisen seké
rakentamisen suhteelliset osuudet kasvavat. Séhkon-
kulutus on ollut kasvussa - vaikka laitteet sindnsa
kehittyvit energiatehokkaammiksi, niiden lukumaéara
kasvaa nopeammin.

Ravinnostamme pahimpia kasvihuonekaasupaéstojen
kannalta ovat liha, varsinkin naudanliha, seka riisi.
Kotimaiset kasvikset ja vilja edustavat toista daripaata.
Lentiminen, autoilu seka laivamatkustaminen aiheut-
tavat paljon péadstoja. Liikenteen padst6jd voi vahentda
suosimalla julkista ja varsinkin raideliikennetta seka
taysin padstotonta kavelyd ja pyorailya.

Kaytamme kodeissamme, liikkkuessamme, tydssamme,
palveluissa ja harrastuksissa energiaa, josta huomat-
tava osa on tuotettu fossiilisilla polttoaineilla. Taval-
laan lapamme arjen askareissamme pdivittdin maan
povesta damparillisen hiiltd taivaan tuuliin. Se tekee
vuodessa nelji kuutiota.

SUOMALAINEN KAYTTAA KESKIMAARIN
4 KUUTIOTA FOSSIILISTA HIILTA VUODESSA.
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Sdddd ja sddsta

Saastetty energia on parasta energiaa. Niin uudis-
kuin korjausrakentamisessa kannattaa ensin mini-
moida rakennuksen energiankulutusta ja pyrkia sitten
tuottamaan tarvittava energia uusiutuvilla energia-
muodoilla.

Sdhkolammitteisten pientalojen energiankulutusta
voidaan tutkimuksen mukaan leikata jopa 70 %. Jo
rakennusten tilkitsemiselld sekéd lammitys- ja ilman-
vaihtolaitteiden saadolla voidaan lammitysenergian
kulutusta vahentda 10-15 prosenttia.

Esimerkiksi siirtyminen suorasta sahkolammityksesta
maaldmpoon vahentad lammittdmisen sahkonkulu-
tusta jopa 60 %, ilma-vesilimpopumppu 40-60 %,
ilmalampopumppu 30-40 % ja ohjelmoitavien ter-
mostaattien asentaminen 14 %. Siirtyminen energian-
sdastolamppuihin vahentda 14-17 % kotitaloussdahkén
kulutusta. Vettd saastavat suihkusekoittimet ja vesi-
hanat leikkaavat lampimén veden ja energian turhaa



[
kulutusta. Tehokkaan ilmanvaihdon lammontalteen-

oton avulla seka lisderisteilld padstaan huomattavan
alhaiseen kulutukseen.

Verkkopalvelusta www.korjausrakentaminen.fi saat
lisdtietoa aiheesta.

Asukkaiden kulutustottumukset vaikuttavat huomat-
tavasti rakennuksen energiankulutukseen. Kestévan
asumisen sivustolta (www.hel2.fi/ymk/elamantapa/)
saat vinkkeja ja tietoa ymparistotietoiseen asumiseen
liittyen. Asunnon sisdlampétilan laskeminen asteella
vahentdd lammityskuluja 5 %.

KUVAT: Jadpuikot réystdilld kielivét yldpohjan Idmmén karkaa-
misesta harakoille. Yldpohjan lisceristys parantaa energiatehok-
kuutta - kunhan katon riittdvd tuulettuminen muistetaan
varmistaa. Reaaliaikainen sdhkdnkulutuksen mittari (yllé) ohjaa
sdhkonkdytdssd, ja vihentddi siten sdhkdnkulutusta jopa 10 %.

Paljonko on paljon?

Keskiverto-omakotitalo kuluttaa 20 000 kilowattituntia energi-
aa vuodessa. Passiivitalon energiankulutus on noin kolmannes
tasta. Myos esimerkiksi rintamamiestalossa voidaan paasta
kohtuullisen alhaiseen enegiankulutukseen saastelidilla asumis-
tottumuksislla ja vaikkapa lampdpumpun avulla.

Energia voidaan jakaa lampoon ja sahkoon. Sahkolla voidaan
tuottaa myds lampoda. Yhteinen yksikko kulutetulle energialle
on kilowattitunti. Watti (W) kertoo laitteen tehon ja kilowatti-
tunti (kWh) kuinka paljon energiaa kuluu, kun laitetta kdytetdan
tunnin ajan. Jos poltat 60 watin hehkulammppua kolmen tun-
nin ajan, kulutat siis 180 wattituntia eli 0,18 kilowattituntia.

Yhdelld kilowattitunnilla (1 kWh):

+ lataat kannykkaa 200 tuntia

«  valaiset energiasaastdlampulla (11 W) 91 tuntia

. poltat hehkulamppua (60 W) 17 tuntia

. korjaat vaatteita ompelukoneella tai kdytat kannettavaa
tietokonetta 20 tuntia

. kaytat jadkaappia tai poytatietokonetta 6 tuntia

. katselet plasma-TV:td 2 tuntia tai saunot séhkdsaunassa
puoli tuntia.
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Hiilivapaa huominen

Energiatehokkuus on ekologisesti kestivimman
rakentamisen kuuma ydin. Passiivitalo kuluttaa vain
viidenneksen lammitysenergiaa verrattuna tyypilli-
seen pientaloon. Plusenergiataloon on liitetty omaa
energiantuotantoa, kuten aurinkopaneeleita, ja se
tuottaa enemman energiaa kuin kuluttaa! Nollaener-
giatalo kuluttaa yhta paljon energiaa kuin se tuottaa.

Enemman energia- ja ekotehokkaasta rakentamisesta
16ydét osoitteesta www.rakentajanekolaskuri.fi.

Sveitsildinen EMBA-tutkimuslaitos on kehitellyt mal-
lia yhdyskunnasta, jossa asukkaat eldisivat 2000 watin
teholla eli kuluttaisivat 17 500 kWh henkeé kohden
vuodessa. Tastd 2/3 olisi tuotettu uusiutuvilla energia-
muodoilla. Néin yksilon hiilidioksidipaéstot jaisivit
maapallon kannalta siedettidvadn kahteen tuhanteen
kiloon vuodessa. Mallin mukainen eldima vaatisi huo-



mattavaa energiansadstod ja fossiilisten polttoaineiden
korvaamista uusiutuvilla.

Naapurimaassamme Ruotsissa toteutettiin innosta-
va kokeilu, jossa Lindellin perhe onnistui eliméan
vain 1,5 tonnin vuotuisilla hiilidioksidipaastoilld. He
asuivat aurinkoenergiaa hyodyntavéssa plusenergiata-
lossa, kéyttivat sahkoautoa ja suosivat kasvisravintoa.
Hanke osoitti, ettd normiperhe pystyy leikkaamaan
hiilidioksidipdastojadn kestaville tasolle luopumatta
silti mukavuustasostaan. Tutustu perheeseen osoit-
teessa www.onetonnelife.se.

KUVA: Plusenergiatalo tuottaa enemmdin energiaa kuin kuluttaa.

Rivitalon asukkaat Saksan Freiburgissa tienaavat 200 euroa kuus-
sa myymidilld aurinkosdhkéd. Kuvan laitteiden takaisinmaksuaika
on 14 vuotta ja kdyttdiké véhintddn 25 vuotta.

Uudet energiamadaraykset

Uusissa (1.7.2012 alkaen) rakentamisen energiamaara-
yksissa siirrytddn kokonaisenergiatarkasteluun, jossa
lasketaan mukaan kaikki rakennuksessa kaytettava
ostoenergia ja huomioidaan lisaksi kdytetyn energian
tuotantomuoto. Maaraykset kannustavat kuluttajia valit-
semaan uusiutuvia energiamuotoja.

Talolle lasketaan E-luku, jonka on alitettava rakennus-
tyypille asetettu maksimiarvo. E-luku saadaan jakamalla
talon laskennallinen ostoenergian tarve lammitettavalla
lattiapinta-alla ja kertomalla saatu luku energiamuodon
kertoimella. Fossiilisten polttoaineiden kerroin on 1,
sahkon 1,7, kaukoldammon 0,7, kaukojaahdytyksen 0,4 ja
uusiutuvien 0,5.

Uudet maaraykset lisdavat joustavuutta. Nyt alhaiseen
energiankulutukseen voi pdasta monella eri tavalla, ja
myos painovoimaisen ilmanvaihdon kadytté on mahdol-
lista.

Vuoteen 2020 kaiken uudisrakentamisen on maara olla
nollaenergiatasoa. Talléin uusiutuvien energiamuotojen

talokohtainen hyddyntaminen korostuu.
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Aurinko armas

Aurinko saa tuulet puhisemaan ja merivirrat kierta-
maan. Auringon suunnattomasta voimasta kertoo,
ettd vain kahden tunnin aikana maahan osuva aurin-
gonsdteily riittdisi tyydyttdiméaan koko ihmiskunnan
vuoden energiantarpeen. Aurinkoenergian kiyton
tehostamisessa olisi todellakin parantamisen varaa
meilld Suomessa!

Passiivisella aurinkoenergian hyodyntimiselli tar-
koitetaan rakennusten suuntaamista kohden aurinkoa
niin, ettd ne lampidvat auringon voimalla ilman eril-
lisid laitteita. Auringon siteiden annetaan péaastd lam-
mityskauden aikana ikkunoista sisélle rakennukseen,
jolloin ne limmittavat sisétilojen rakenteita. LAmp6
varastoituu rakenteisiin ja siteilee yolla huonetiloihin.
Niin voidaan tuottaa jopa 10-15 % talon tarvitsemas-
ta lampdoenergiasta.

Kesdinen ylikuumeneminen estetddn varjostavien
rakennusosien kuten lippojen ja markiisien avul-



la. Lehtipuut ovat mainio aurinkosuoja: talvella

ne padstavit auringon limmittamaan rakennusta,
mutta suovat kesélld lehvastolldan viilentdvan varjon.
Varjostavia elementtejd voidaan kutsua passiiviseksi
viilentdmiseksi. Imastomme ldmmetessé rakennusten
kesdaikainen viilennys ilmastointilaitteiden avulla
lisdd energiankulutusta.

Oikealla ikkuna-aukotuksella ja suuntauksella voi-
daan lisitd luonnonvalon saantia talvella ja siten
vahentdi valaistuksen tarvetta.

Aurinkosidhkopaneelilla tuotetaan sihk6a. Aurin-
kosdhko on vield melko kallista, joten se soveltuu
hintansa puolesta parhaiten paikkoihin, joissa ei ole
sdahkoverkkoa. Laitetekniikka kuitenkin kehittyy ja
halpenee jatkuvasti lisiten aurinkosdahkon kilpailuky-
kya. Aurinkopaneelit ovat hyvin pitkaikaiisid ja useat
valmistajat antavat laitteilleen 25 vuoden takuun.
Aurinkopaneelit ja -kerdimet toimivat parhaiten puh-

taina, joten esimerkiksi siitepolykaudella ne kannattaa
pyyhkia silloin télloin.

Neliometrin kokoinen ja 130 watin tehoinen aurinko-
paneeli tuottaa kesélld keskimaérin 0,8 kWh sidhkoa
vuorokaudessa, mika riittda esimerkiksi jaakaapin

KUVAT: Linddsin passiivitalot Eteléi-Ruotsissa (viereinen sivu)
hyédyntdvdt auringon suomaa ilmaisenergiaa monella tapaa:
Rakennukset kylpevdit auringossa suojaisessa laaksossa — pienil-
masto voi vaikuttaa jopa 30 % rakennuksen Idmmitys- ja viilen-
nysenergian tarpeeseen. Pitkdt réiystdcit ja parvekkeet estévdt
kesdisin ylikuumenemisen, mutta sallivat talviauringon ldmmit-
tdd sisdtiloja. Katoilla on aurinkokerdimid, joilla katetaan puolet
vuotuisesta Idmpimdn kéyttéveden tarpeesta.

Kesdllé aurinkopaneelin suuntaaminen 30 asteen kulmassa suh-
teessa maahan on tehokkain, kuten téissd talossa Helsingin Viikis-

sd. Pohjoisessa ja talvella pystympi kulma on parempi (yldkuvay).
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kayttdmiseen tai 10 tunnin katselutuokioon 32-tuu-
maisen LCD-television ddrelld. Talvella aurinkopa-
neeli tuottaa vain kymmenesosan kesin tuottoon
verrattuna.

Noin 50 nelién paneeli riittéisi tuottamaan pientalon
kotitaloussahkon poislukien lammityksen. Koska
paistetta saadaan epétasaisesti, talo vililla ottaa séh-
kod valtakunnan verkosta ja huipputuottoaikoina taas
siirtaa sitd verkkoon. Toisin kuin mokeissé ja muissa
sdhkoverkon ulkopuolella olevissa kohteissa akkuja ei
siis sahkoverkkoon kuuluvissa pientaloissa kéyteta.

14 AURINKOENERGIA

AurinkoldmpGékerdin Harakan
saaressa Helsingissd.

Aurinkokerdimen ldmménva-
raaja mahtuu kylpyhuonee-
seenkin.

Eraissa Keski-Euroopan maissa valtio ostaa kulut-
tajien tuottamaa aurinkosahkoa taattuun hintaan.
Suomessa tillaista kaksoistariffijarjestelmaa ei valitet-
tavasti vield ole.

Aurinkolimpékerdimen toimintaperiaate on yk-
sinkertainen: aurinko korventaa littedd tummaa
levyd, jonka sisilld putkissa kulkeva neste kuumenee.
Kiertoputkien neste puolestaan luovuttaa lamponsa
laimménsiirtimen vilitykselld limmonvaraajaan, joka
on suuri hyvin eristetty vesisiili6. Varaajasta lampo6a
voidaan ammentaa vaikkapa lampimén kayttoveden
tuottamiseen.



Aurinkopuhallin Harakan
saaressa Helsingissd.

-

Auringon sdteilyteho
(kWh/m?2) 45 °:n kulmassa
olevalle pinnalle eri kuu-
kausina Helsingissd. Pit-
kien kesdpdivien ansiosta
saamme vuodessa sdteilyd
yhtd runsaasti

(n. 1000 kWh) kuin Keski-
Euroopassa.

Suomen oloissa aurinkoldmpokerdimelld voidaan

tuottaa puolet asuintalossa kéytettdvistd vuotuisesta
lampimasta kayttovedesta: kesilld kaikki, syksylld ja
kevialld puolet. Pientalossa nelihenkiselle perheelle
riittdd noin 7 neliometrin kerdin. Aurinkolampoke-

rdinjdrjestelmd maksaa itsensa takaisin 3-7 vuodessa.

Laitteisto kestad kaytossd kymmenid vuosia. Aurin-
kolampdokeriin istuu vanhankin talon katolle, ja sen
avulla voi leikata vaikkapa 6ljylammitteisen talon
hiilidioksidipaastoja.

Aurinkopubhallin eli aurinkoilmaldmmitin on uusi
markkinoille tullut aurinkotekninen laite. Ulkoyk-

200

150

100

50

sikossd lammonkerdin kerdd lampoa ja pieni aurin-
kopaneeli tuottaa sahkoa puhaltimelle, joka honkii
limpimén ilman sisatiloihin. Laite toimii itsekseen
ilman lisévirtaa! Se sopii kesamokkien kuivanapito-
lammityksen tueksi.

Tampereen teknillisen yliopiston mukaan hirsimékin
kuivana pitdmiseen riittds, ettd sisatiloissa on 3-5
astetta lampimampéaa kuin ulkona. T4ll6in kosteus
siirtyy siséltd ja rakenteista ulospain. Talon sisdlam-
potila saa siis painua pakkaselle, edellyttden tietenkin,
ettd mahdolliset vesijohdot on tyhjdtty jadtymisen ja
halkeamisen estdmiseksi.
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Tuuli se tuivertaa sahkoa

Tuulta on Suomessa kaikkialla: merelld ja tuntureilla
mutta myos kaupunkien katoilla ja sisimaan pelto- ja
jarvialueilla. Suomessa tuulivoiman osuutta voitaisiin
kasvattaa reippaasti ja tuottaa nykyisesta vuotuisesta
sahkon tarpeesta 10 % — nyt tuulen osuus on prosen-
tin luokkaa. Tanskassa tuulella tuotetaan viidennes
sahkostd, ja osuus on tarkoitus nostaa 50 prosentiin
vuoteen 2025 mennessa.

Tuulivoimaloita on joka laht66n pienistd mokkiroot-
toreista suuriin, olympiastadionin tornia korkeampiin
merivoimaloihin. Lapamallien lisaksi markkinoilla on
my0s pystyturbiineja. Tuulivoimalan voi liittad myos
osaksi rakennuksen arkkitehtuuria.

Omakotitaloissa kdytetddn tyypillisesti 2-5 kilowatin
tehoisia voimaloita. Rannikolla tuulitunteja, jolloin
voimala toimii, on keskimaarin 1 800 vuodessa, jol-
loin 2 kilowatin voimala tuottaa 3 600 kilowattituntia
vuodessa. Se on viidennes kaikesta keskivertoisen



omakotitalon tarvitsemasta vuotuisesta energiasta.
Sisdmaassa tuulitunteja saadaan vahemman. Kotita-
loussdhkon lisaksi omaa tuulisahkoa kéaytetddn myos
limmittamiseen. Omakotitalon tuulivoimalan oheis-
laitteineen saa alkaen 10 000 eurolla ja mokkiversion
jo 1 000 eurolla - tietysti laitteen koosta riippuen.

Tuulisahkon tuotannon koko elinkaaren hiilipaastot
ovat vain 10 g kilowattituntia kohden - verkkosahkon
keskipaastotovat ovat 270 g kilowattituntia kohden.
Jos et voi omaa tuulivoimalaa pystyttad, kannattaa
ainakin ostaa tuulisahkoa!

KUVAT: Tuulivoimaloiden koko, roottorin halkaisija ja napakorkeus
vaikuttavat tuotantotehoon. Viereiselld sivulla Harakan saaren 4
kW:n tehoinen ja 18 metrid korkea pientuulivoimala. Ylld yksi kuu-
desta Nyhamnin 2,6 megawatin tehoisesta ja 64 metrid korkeasta
voimalasta. Kuusi voimalaa tuottaa 17 % koko Ahvenanmaan
sdhkostd. Megawattitunti (MWh) on tuhat kilowattituntia (kWh).

110m
5-7 MW

75m
1MW

55m
500 kW

30m
25m 200 KW

20-50 kW
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Lampadd maasta, vedestd ja
ilmasta

Lampopumpuilla kerdtadn lampoa maasta, vedesta tai
ilmasta. Laitteet eivit siis vdhenni talon energianku-
lutusta, vaan korvaavat ostoenergian tarvetta hyodyn-
tamalld talon ympaéristoon varastoitunutta auringon
lampdenergiaa. Limpopumppu tarvitsee toimiakseen
sihkoa, mutta sihkoa kuluu huomattavasti vahem-
mén suoraan sadhkolammitykseen verrattuna.

Ilmalimpdpumppu on nopeasti yleistynyt lisa-
lamménléhde. Niitd hurisee jo kymmenié tuhansia
suomalaisten torppien ja talojen kyljissd. lmalam-
popumpun avulla pystytdan leikkaamaan jopa 40 %
sdahkolammitteisen omakotitalon lammitysenergian
kulutuksesta.

IImaldmpopumppujen tehot hyytyvat kovimmilla
pakkasilla. Varaava takka on hyva kaveri ilmalampo-
pumpulle - pakkaskausina sahkon hiilidioksidipaas-
tot nousevat jopa 2-3-kertaisiksi normaalituotantoon
verrattuna, koska talloin fossiilisia polttoaineita



kayttavat varavoimalat kdynnistetadn. Kovilla pakka-
silla ylimaaraista sahkon kulutusta onkin syyta valttaa
erityisesti.

IImaldampopumppu maksaa asennuksineen ja tar-
vikkeineen keskiméarin 2000 €. Hintahaitari on
kuitenkin laaja. Pohjolan ankariin oloihin tarkoitetut
mallit ovat kalliimpia, mutta eivat hyydy niin herkasti
pakkasilla kuin halvemmat mallit.

Asennus tulee jattdaa ammattilaisen huoleksi ja pyytaa
tyolle takuu. Ilmalampopumppu maksaa itsensé ta-
kaisin parhaimmillaan muutamassa vuodessa, mutta
erot ovat suuria laitteen hinnasta ja tehosta riippuen.
Viédrin asennettuna tai kdytettyna ilmalampopumppu
voi jopa lisitd rakennuksen energiankulutusta. Myds

kesdinen viilennys syo osan talvella saadusta sadstosta.

Mikadn talon kaunistus ilmalampopumppu ei ole.
Kotelo maisemoi ulkoyksikon, mutta haittaa hieman

ilman virtaamista ja ndin pumpun parasta mahdollis-
ta toimintaa.

Ilma-vesilimpopumppu siirtda ilmasta pumpatun
lammon limmaonvaraajaan, josta lamp6a voidaan
hyodyntaa vesikiertoisessa lammitysjarjestelmassa ja
kayttoveden lammittdmiseen. Ilma-vesilampopum-
pun hyodtysuhde on parempi kuin ilmaldmpépumpun,
ja se toimii my0ds paalammitysjarjestelménd, mutta
tarvitsee rinnalleen esimerkiksi varaavan takan ko-
vimpien pakkasten ajaksi. Yleensd lammonvaraajassa
on sahkovastus kovien pakkasten varalle.

IIma-vesipumppu on varteenotettava vaihtoehto uu-
disrakentamisessa, varsinkin jos sen rinnalle liitetddan

KUVAT: Harakan luontotalon ilmalémpdpumpun ulkoyksikké on
pyritty koteloimalla sulauttamaan arvokkaaseen kulttuuriympd-
ristéén. Yldkuvassa sisdyksikko.
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Korjauskohteissa paikan 1dyty-
minen ilma-vesildmpdpumpun
Idmménvaraajalle saattaa olla
haasteellista.

samaan lammonvaraajaan varaava tulisija ja aurin-
kokerdin ns. hybridijarjestelmaksi. Ilma-vesipumppu
soveltuu my®os sellaisiin korjauskohteisiin, joissa on
vesikiertoinen lattia- tai patterilimmitys.

Maaldmpopumppu riittdd hyvin pientalon paalam-
mitysmuodoksi. Keruuputkisto, jossa lammonsiirto-
neste kulkee, voidaan sijoittaa maahan, porakaivoon
tai vesiston pohjasedimentteihin. Kallio ja vesistd
tarjoavat hieman paremmin ldmp6é kuin pintamaa-
han upotettu vaakasuuntainen putkisto.

Maaldampopumppu tarvitsee kolmea tuotettua lampo-
kilowattituntia kohden yhden sdhkokilowattitunnin.
Yhdelld ostetulla sahkokilowattitunnilla saadaan siis
aikaan kolme lampokilowattituntia, joista kaksi on
ilmaisia.

Maaldampopumpun avulla padstaan hyvin eristetyssa
talossa varsin alhaiseen energiankulutukseen. Mikali
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kaytetty sdahko on tuotettu vield uusiutuvilla energia-
muodoilla, jadvat lammityksen hiilidioksidipaastot
alhaisiksi.

Maaldmpopumppu saavuttaa parhaan hyotysuhteen
vesikiertoisen lattialimmityksen kanssa. Jarjestelma
soveltuu niin uudis- kuin korjauskohteisiin, mikéli se
vain on liitettdvissa vesikiertoiseen lammonjakojérjes-
telmadn. Maalampopumppu on melko kallis hankkia
mutta edullinen kayttaa.

Lampopumput eivit siis vahennd energiankulutusta
vaan korvaavat ostoenergiaa luonnon ilmaisenergioil-
la. On my®0s tarkedtd kiinnittad huomiota siihen, pu-
hutaanko lammitysenergiasta vai kokonaisenergiasta:
pumppu, joka leikkaa lammitysenergian tarvetta 50 %
leikkaa kokonaisenergiankulutusta vain 25 %.

Kuluttajatutkimuksen mukaan maaldimmon valinneet
ovat kaikkein tyytyvaisimpid limmitysmuotoonsa.



Nestemainen kylmaaine

Kuuma kaasumainen kylmaaine

LAUHDUTTIMESSA lampd
siirretddn huoneilmaan
tai [immitysjrjestelman
kiertoveteen.

KOMPRESSORI imee
hdyrysttyneen kylmdaineen
ja puristaa sitd pienempdan
tilaan, jolloin kylméaaineen

paine ja l[ampatila nousevat. PAINEENALENNU
Kompressori toimii sahkolld.

Kaasuuntunut kylméaine

HOYRYSTIMESSA maan, ilman tai veden lampd hoyrystaa
kylmdaineen. Koska kylmaaineen lampatila on reippaasti
pakkasen puolella, riittd hyvin alhainenkin [ampétila
ldmmitdmaan sita.

MITEN SE TOIMII?

Kuinka on mahdollista, ettd lampopumpulla voidaan muuttaa
kylma vesi, ilma tai maankamaran kohma kodin suloiseksi lam-
moksi? Kuulostaa mahdottomalta.

Lampoépumpussa kiertda kylmdaine, jonka avulla laite siirtaa
ldamp6a muuttamalla kylmaaineen olomuotoa nesteen ja hoy-
ryn valilla. Kylmdaineen hoyrystymispiste on alhaisempi kuin
esimerkiksi veden, ja siten viiledkin ulkoilma, vesi tai maa riittaa
hoyrystamaan sen, jolloin siihen sitoutuu lampoa. Kun héyry
muutetaan takaisin nesteeksi, ymparistosta keratty lampo
vapautuu ja se johdetaan lammittdmaan rakennusta. Taman
jalkeen neste taas hoyrystetdan ja kierto alkaa alusta.

Lamp6 voidaan siirtda lammaonsiirtimen avulla lammonvaraa-
jaan, kuten maalampo- ja ilma-vesipumpuissa, tai ilmaan, kuten

ilmaldampdpumpussa.

Lahde: Motiva Oy - Limp&d ilmassa, opas ilmaldmpdépumpuista
(kuvittaja Harri Tarkka).
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Ald polta pdreitd,
kaytd pelletteja!

Biopolttoaineita ovat eloperiiset materiaalit, jotka
uusiutuvat jatkuvasti. Turve ja 6ljykin ovat eloperéis-
ta materiaalia, mutta niita ei enaa ihmistoiminnan
aikaperspektiivissa muodostu lisda. Biopolttoaineita
saadaan mm. kasveista, levistd, lannasta ja kotita-
lousjatteistd. Suomessa puupohjaiset biopolttoaineet,
kuten halot, hake ja pelletit ovat yleisimpia.

Biopolttoaineet soveltuvat niin talokohtaisiin jérjes-
telmiin kuin aluevoimaloihin. Biopolttoaineet ovat
melko edullisia kdyttdad, mutta ne vaativat runsaasti
varastotilaa. Pellettilimmitys on yleistynyt pientalois-
sa. Pellettilammitys liitetdan vesikiertoiseen lammitys-
jarjestelmaan.

Varaava tulisija on ekologinen vaihtoehto varsinkin
sdahkolammitteisissa pientaloissa, joissa puuta poltta-
malla voidaan leikata sahkon kulutusta. Tulisijojen ja
hormistojen energiatehokkuus ja pienhiukkaspaastot
vaihtelevat. Tulisijankin voi liittaa vesikiertoiseen



lammaonjakojarjestelméddn. Keskivertotulisijan teho on
1-5 kWh ja se riittdd limmitdmééan 30-60 m2. Karkea
nyrkkisdanto on, ettd yhdestd klapista saadaan yksi
kWh limpdenegiaa.

Palamisen puhtauteen vaikuttaa pilkkeiden kosteus ja
koko, sytytystapa sekd palotilan ilman saanti. Tarkem-
pia ohjeita puun polttamisesta tulisijassa saat HSY:n
Savumerkit-oppaasta. Tulisijaa valittaessa kannattaa
selvittad mallin ominaisuudet ja padstot ennen osto-
paatosta.

Biopolttoaineiden poltto katsotaan hiilivapaaksi, kos-
ka poltettujen kasvien tilalle kasvavat uudet kasvit si-
tovat ilmakehésté edellisen kasvisukupolven poltossa
vapautuneen hiilidioksidin. Emme kuitenkaan voi li-
satd kovin paljoa biopolttoaineiden kéyttod, silla tima
saattaa haitata maapallon luonnon monimuotoisuutta,
ravinnontuotantoa ja ekosysteemien toimintaa.

Hiili kiertaa

Hiilta on luonnossa kaikkialla. Sitd on maankamarassa, valtame-
rissa, soissa, kasveissa. Hiili kiertda luonnossa: kasvit sitovat sita
ilman hiilidioksidista, varastoivat sen varsiinsa ja lehtiinsa ja pa-
lauttavat sen lopulta maan poveen seka ilmakehaan.

Metsat toimivat hiilinieluina. On arvioitu, ettd metsien hakkaa-
misen merkitys ilmastonmuutoksen etenemiselle on samaa suu-
ruusluokkaa kuin liikenteen paastot. Trooppisten sademetsien
hakkuut ovat ilmastondakdkulmastakin vastuuttomia.

Meilla Suomessa metsat ovat tehokkaita hiilinieluja. Emme kui-

tenkaan tunne metsien hiilinielumekanismia kovin hyvin. Myds
siksi metsien hakkuissa tulisi noudattaa varovaisuutta.
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ESIMERKKEJA ERI ENERGIAMUOTOJEN OMINAISUUKSIA OMAKOTITALOSSA

Alle on koottu esimerkkeja eri energiamuodoista omakotitalossa. Vertailukohteena on nelihenkisen perheen asuttama tavallinen omakotitalo, jonka energian kulutus on 20 000 kWh
vuodessa. Luvut ovat suuntaa antavia.

Mita Osuus pientalon Investointi- Kayttokustannukset | Hiilidioksidipadstot | Mitd energialla saadaan, muita tietoja
tuottaa | kokonaiskulutuksesta | kustannukset senttid / kWh 0,9/kWh @
Aurinkoldmpdkerain, 7 m? Lampdd | 10% 3000-5000 0 10 Puolet lampimasta kdyttovedesta
Aurinkosdhkopaneeli, 10 m? | Sdhkoa | 5% 5000 0 40 Karkeasti voidaan sanoa, etta 1 laitteen nimel-
listehon watti tuottaa yhden kilowattitunnin
vuodessa.
Tuulivoimala, 4 kW © Sahkoa | 20-25% 1500025000 |0 10 Sahkoa voi kdyttad myos lammittamiseen
[Imalampdpumppu Lampod | 15-25% 2000 3,3-5,5 200-280 ¢ 30-50 % lammityksestd, toimii vain lisdldm-
mon lahteend
lIma-vesildmpdpumppu Lampod | 20-30% 8000-12 000 7-10 160-240 ¢ 40-60 % lammityksestd, tilojen lammitys ja
|ammin kayttovesi, edellyttaa vesikiertoisen
|&mmdnjakojarjestelmén sekd varalammitys-
muodon koville pakkasille
Maaldmpgpumppu © Lampdd | 75% 15000-20000 | 4-5 1200 Tilojen [dmmitys ja ldmmin kayttovesi, edellyt-
taa vesikiertoisen lammanjakojérjestelman
Pellettikattila Ldmpdd | 75% 10000-15000 | 5-6 30 Tilojen I&mmitys ja ldmmin kéyttovesi, edellyt-
tda vesikiertoisen lammanjakojérjestelman
Kaukoldmpd Lampdd | 75% 10000-12000 | 7-8 2180 Tilojen [dmmitys ja ldmmin kayttovesi
Suorasahkd Lam- 100 % 5000-10000 12-14 4000 Tilojen Iammitys, ldmmin kayttovesi ja sahkd
poa,
sahkoa
Oljylammitys Lampdd | 75% 10000-12000 | 10-12 267 Tilojen I&mmitys ja lammin kayttovesi

(1= sahkontuotannon keskiméardiset hiilidioksidipaastot ovat 270 g/kWh, mutta maéra vaihtelee vuosien ja vuodenaikojen mukaan riippuen sahkon kulutuksen mééréstd ja tuotantotavasta. Talvisin, kun sahkoa
kdytetddn enemméan, kaynnistetadn varavoimaloita, jotka kayttévat polttoaineennaan kivihiilt. Tallin séhkon tuotannon hiilidioksidipaastot saattavat nousta jopa 900 g/kWh. Tasté syysta sahkoldmmityksen
keskipaasto on téssé 400 g/kWh. Sahkdn ja kaukoldmmdn ominaispédstot vaihtelevat vuosittain. Myds lampopumppuijen hiilidioksidipaastdt on suhteutettu [immityskauden kertoimeen 400 g/kWh. (2=
kaukolamman keskimddrdinen ominaispaastokerroin. (3 = Vaatii rakennusvalvonnan luvan Helsingissd. Kysy laitteiden luvanvaraisuudesta oman kuntasi rakennusvalvonnasta. (4 = eri energia muotojen paastot
koottu useasta erilahteest, joten niiden vertaaminen keskendan on suuntaa antavaa, ldhteet: Motiva, VTT ja Aalto-yliopisto (Matias Keto: Energiamuotojen kerroin 2010).




